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لا تأكل أو تشرب أو تدخن أو تمضغ العلكة أو تفَُرِش أسنانك أو 
 تستخدم 

قبل تقديم العينة. دقيقة على الأقل 30 غسول الفم لمدة  
 

. افتح الأنبوب المقدم. 1  
. حرك لسانك داخل فمك بالكامل، مما يسمح لللعاب ان يتجمع في 2

 فمك
فمك على الطرف المفتوح من الأنبوب وابصق اللعاب المجمع . ضع 3

 في الأنبوب.
. كرر تحريك لسانك بهذه الطريقة ، حتى يبلغ الحد الأدنى من اللعاب 4
مل الملحوظ  5مل في الأنبوب ، تقريباً في منتصف المسافة إلى خط  2

 على الأنبوب.
 

ق بإحكام.ضع الغطاء بشكل صحيح على الأنبوب ولفه حتى يغُل  
ضع أنبوب التجميع الذي يحتوي على عينتك في كيس 
العينة البلاستيكي. يرجى التأكد من أن الكيس محكم الغلق 
 تماماً.

 

أن يملأ لعابك الى هنا على الأقلينبغى   
 

 تعليمات جمع اللعاب
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